
 

 
 

 

FONDATION COLLATIONS ÉLÈVES DÉMUNIS 

 

Objectifs 

 
 Permettre aux enfants et élèves démunis de la Commission scolaire des 

Appalaches, de la Commission scolaire centrale Québec et des centres de la 
petite enfance, qui résident sur le territoire de la Commission scolaire des 
Appalaches, de combler leurs besoins nutritionnels en leur offrant différentes 
collations santé durant la majorité des jours de classe ou de fréquentation des 
centres de la petite enfance afin d’augmenter leur capacité d’attention et de 
concentration. 

 

 Augmenter le niveau de persévérance scolaire chez les élèves démunis par 
l’apport nutritif que leur apportent ces collations. 

 

 Minimiser les différences sociales entre les enfants et les élèves (pour ceux qui 
n’ont jamais de collations) afin de permettre qu’ils soient mieux disposés à 
l’apprentissage.   

 

 Viser la réussite du plus grand nombre d’enfants et d’élèves  
o possible.   

 

 Conscientiser les partenaires et la population en général à cette réalité que 
certains enfants et élèves de notre région ne mangent pas suffisamment et qu’il 
est essentiel qu’on leur vienne en aide.  

 
 
 
 

 

 



 

 


